
重点目標： ①自分と社会を知り、進路の世界を広く知る ②授業を核に、学習習慣を確立する

テーマ：広げる・知る・仮説を立てる
自己分析（学びみらいPASS）
職業/学問分野調べ 大学/学部学科研究
コース/科目選択説明会 仮の進路計画作成

👉【到達イメージ】
「興味がある」を自分の言葉で説明できる

🌸 1学期

前橋市立前橋高等学校 第１学年 進路学習計画「さ霧晴れて」2026

テーマ：外の世界とつながる
オープンキャンパス参加
探究的リサーチ活動
家庭で進路について話す

👉【到達イメージ】
家族と方向性を共有できている

🌻夏休み

テーマ：深める・比べる・決める
大学/学部学科研究 大学見学会
「ちいぷれ！」準備 小論文基礎
次年度選択コース･科目の決定

👉【到達イメージ】
理由をもって選択できる

テーマ：次へつなぐ
進路からの逆算計画づくり
「ちいぷれ！」個人発表
卒業生の話を聞く会

👉【到達イメージ】
次に何をすべきか見えている

❄️ 3学期🍁 2学期

「早く決めること」ではなく“納得して選べる自分になること”が目標



重点目標： ①志望校を見据え、合格に向けた戦略を立てる ②受験基礎力（国数英）の完成

テーマ：決める・深める
自己分析（学びみらいPASS） 学部学科研究
科目選択説明会 志望校群の設定
入試科目分析 学習計画具体化

👉【到達イメージ】
行きたい大学・方向性が見えている

🌸 1学期

前橋市立前橋高等学校 第２学年 進路学習計画「さ霧晴れて」2026

テーマ：鍛える・積み上げる
探究の深化（分析・議論）
模擬前橋市長選挙

👉【到達イメージ】
根拠をもって考えを説明できる

🌻夏休み～2学期前半

テーマ：転換する・つなぐ
修学旅行 → 受験意識への切替
志望理由書の基礎
前橋市高校生模擬議会 探究と進路の接続

👉【到達イメージ】
なぜその進路なのかを語れる

テーマ：受験生になる
共通テストチャレンジ
受験生移行（3年0学期）
小論文対策 MTR準備

👉【到達イメージ】
受験に向けた行動が始まっている

❄️ 3学期🍁 2学期後半

「選ぶ」から「実現する」へ進路を“戦略”に変える1年



重点目標：「学力 × 表現力」で第一志望合格をつかむ

テーマ：固める・決めきる
出願の流れを知る 志望校の検討
目標設定 年間学習計画作成
MTR完成（探究の集大成） 志望理由書作成

👉【到達イメージ】
迷いなく、やるべきことが明確

🌸 1学期

前橋市立前橋高等学校 第３学年 進路学習計画「さ霧晴れて」2026

テーマ：やり込む・戦う
過去問演習 共通テスト対策
志望理由書作成 面接対策
総合型・推薦型への（MTR）活用

👉【到達イメージ】
答案でも言葉でも戦える

🌻夏〜2学期

テーマ：やり切る
共通テスト本番 一般選抜本番
最後まで学力を伸ばす
第一志望に挑戦し続ける

👉【到達イメージ】
最後まで諦めずにやり抜く

本計画は、生徒を単なる「合格者」で
はなく、自ら問いを立て、考え、行動
できる「自律した学習者」へと育てる
ことを目的としています。その過程で
育まれる思考力・判断力・表現力は、
進学後や社会においても通用する本質
的な力です。
自分の進路を、自らの問いと行動で切
り拓いていきましょう。

❄️ 3学期

積み重ねたすべてを力に第一志望に挑み、やり切る


